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ABSTRACT

The present study analyzes the effectiveness of the inclusion of gender and
sexuality themes in the initial and continuing Physical Education teacher
training, believing that the beliefs of these teachers on these themes, together
with the identification of their perceptions about their own experiences and
qualification/training may indicate how and by which paths the proposals for
teacher training should be advanced today. The study sample consisted of
eight Physical Education teachers, within the same number of men and
women, and working in public and private schools in Brasilia or the Federal
District. For data collection, the contact with the study participants took place
via email/whatsapp, then the access link for the form was sent to them, in
which a semi-structured interview was digitally applied through google app
forms. The results suggest the presence of biological references in the
reflections on gender and sexuality of the participants, which makes possible
the naturalization of inequalities operated in schools, in addition, there is a
scarce and incipient training of these professionals in relation to such
approaches, which is not provides them with competence for the pedagogical
treatment of gender and prejudice issues in schools.

RESUMO

O estudo analisou a efetividade da inser¢do das questdes de género e
sexualidade nos cursos de formacéao de professores/as de Educacéo Fisica, e
as percepg0es desses profissionais quanto a suas qualificagdes para o trabalho
pedagdgico com esses temas. A amostra foi composta por oito professores
de Educacéo Fisica, dentro de um mesmo quantitativo de homens e mulheres,
e lotacdo em escolas publicas e privadas de Brasilia ou do Distrito Federal.
Para a coleta de dados, o contato com os/as participantes do estudo ocorreu
via email/whatsApp, logo em seguida foi Ihes encaminhado o link de acesso
ao formulario, no qual foi aplicada uma entrevista semiestruturada construida
e aplicada digitalmente através do app forms (formularios) do google. Infere-
se a presenga de referenciais bioldgicos nas reflexdes sobre género e
sexualidade dos/as participantes, o que viabiliza a naturalizacdo de
desigualdades operadas nas escolas, além disso, hd uma escassa e incipiente
formacéo desses profissionais em relacéo a tais abordagens, o que néo lhes
possibilita competéncia para o tratamento pedagégico das questdes de género
e preconceito nas escolas.
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INTRODUCAO

O conceito de género, desde a emergéncia do pensamento de Simone de
Beauvoir (1940), ao afirmar que “ndo se nasce mulher, mas se torna mulher”, tem se
transformado e multiplicado os seus sentidos, justamente porque Buttler (2014) passa a
dimensionar o conceito como proprio a formacdo da identidade do ser humano, assim,
género ndo poderia ser “aprisionado” a polarizagdo de ser homem ou ser mulher. Falar de
género ndo é facil, ndo é um tema que passe desapercebido, mesmo em discussdes
académico-cientificas, nota-se o incobmodo de diferentes grupos. Uma das justificativas
que elucida esse contexto é o fato de que as transformacdes do conceito de género tém
questionado diretamente concepg¢des mais conservadoras intelectuais e, principalmente,
algumas visOes religiosas que abarcam a mentalidade cotidiana no Brasil, por isso
observa-se a relutancia da sociedade em discutir as questfes de género e sexualidade nas
escolas.

Por outro lado, muitas investigacdes afirmam a importancia dos estudos de
género e sexualidade no contexto escolar, sobretudo, justificando que a instituicdo escola
e a propria educacdo devem apresentar um compromisso ético-politico pautado no
respeito e acolhimento a essa diversidade. Pesquisas que abordam as possibilidades e
desafios de descontruir preconcepcoes, além de relatos sobre as dificuldades de debater
temas como género e sexualidade na escola, preconizam que tais abordagens inseridas na
formagéo de professores/as tém sido fundamentais para contribuir com o enfrentamento
dessas problematicas e construcao de processos educativos inclusivos. De tal modo, esses
estudos abordam a importancia da formacdo de professores/as para a superacao das
discriminacbes de género nas escolas (DINIS, 2008; GESSER, OLTRAMARI,
PANISSON, 2015; LOURO, 1997, 2000, 2003, 2004; MADUREIRA, BRANCO, 2015;
ROHDEN, 2009).

Um exemplo notério da busca pela adequacdo dos estudos de género e
sexualidade no campo de formacao de professores/as € o curso Género e Diversidade na
Escola (GDE). O referido curso foi criado em 2005 a partir de uma parceria da Secretaria
de Politicas para as Mulheres (SPM) com o Conselho Britanico, visando a elaboracéo de

uma acdo de formagdo na tematica de género e feminismo para o corpo docente da rede
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publica de educacéo. Dessa unido de esforcos efetivou-se a proposta de elaboracdo de um
curso de formacdo de professoras/es nas sisteméticas de género, relagdes étnico-raciais e
orientagéo sexual a qual contou com participacdo da Secretaria de Educacdo Continuada,
Alfabetizacio e Diversidade (SECAD?), da Secretaria de Educacdo a Distancia, ambas
do Ministério da Educacdo (MEC), mais a Secretaria Especial de Politicas de Promogéo
da Igualdade Racial (SEPPIR) e o Centro Latino-Americano em Sexualidade e Direitos
Humanos (CLAM) da Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ) (BRASIL, 2010).
Foi feito um projeto piloto de um curso de educacdo a distancia para a formacgédo de
professores da rede de ensino médio. Nessa edicao o piloto foi aplicado nas cinco regides
do pais, contemplando ao todo seis municipios. O projeto piloto teve mil vagas ofertadas,
duzentas para cada municipio e ao seu final a taxa de evasdo ficou abaixo de 19%, o que
é considerado para cursos desse tipo de metodologia, um indice muito baixo de
desisténcia.

O sucesso do referido projeto levou o curso a ser incluido na rede da
Universidade Aberta do Brasil (UAB) do Ministério de Educacdo (MEC). Apés a
execucdo do projeto piloto, o curso Género e Diversidade na Escola (GDE) nas
subsequentes edicbes foi executado pela Universidade Aberta do Brasil (UAB) da
CAPES/MEC em convénios com universidades publicas. Em 2008 foi assinado convénio
com 20 universidades para sua oferta, via a modalidade de educacdo a distancia. Na
primeira rodada foram capacitados mais de 13 mil professoras e professores. O edital de
2009 para a implementacdo do Curso recebeu adesdo de mais 11 universidades, o que
elevou para 31 universidades ofertantes, distribuidas por diversos estados brasileiros.
Dessa oferta participaram cerca de 15 mil professoras/es.

Para compreender as repercussdes do curso Género e Diversidade, Soares e
Monteiro (2019), analisaram a influéncia desse sobre a abordagem das tematicas género
e sexualidade na pratica pedagogica de 12 professores/as de Ciéncias do Ensino

Fundamental no Estado do Rio de Janeiro, particularmente no ensino de Ciéncias. A partir

2 Do ponto de vista da garantia do direito a educacéo para a diversidade, a criacdo da Secretaria de Educagio
Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusdo (SECADI), no ano de 2004, representou um
importante avanco ao visibilizar sujeitos historicamente silenciados e excluidos do processo educacional
(JAKIMIU, 2021). Apesar das possibilidades de transformagdes vislumbradas em prol do combate as
discriminaces, deve ser ressaltado que no governo em vigéncia, a referida secretaria foi extinta em 2019.
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de uma pesquisa de uma abordagem qualitativa, com entrevistas semiestruturadas
constatou-se que o curso contribuiu para ampliar a visdo dos/as docentes acerca da
construgdo sociocultural das identidades sexuais e de género, e subsidiou a
implementacdo de atividades sobre o tema no contexto escolar. Os depoimentos
assinalaram para a necessidade de formacdo continuada de profissionais da educacao e
de iniciativas de consolidacdo das a¢Ges dentro das instituicdes escolares, pois ha ainda
condigdes limitadas de trabalho com essas teméticas, assim como falta de incentivos e
entraves diversos, o que se configura, consequentemente, pequenas e isoladas iniciativas,
estando a valia de uma disposicao pessoal do/a professor/a para a insercéo dessas questdes
em sala de aula e enfrentamento de todas as adversidades na afirmacéo dos direitos de
equidade.

Particularmente na area de Educacdo Fisica encontra-se um campo fértil de
discuss@es sobre a manifestacdo do preconceito no contexto escolar, sobretudo, referente
as desigualdades de oportunidades e expressdes de movimentos entre meninos e meninas,
e como esse sexismo pode ser combatido por novas alternativas pedagdgicas, ou mesmo,
discutindo as repercussdes da discriminagédo sexual no campo profissional, seja esportivo
ou escolar (ALTMANN, 1998; ALTMANN, AYOUB, AMARAL, 2011; ALTMANN,
MARIANO, UCHOGA, 2012; ALTMANN, 2015; BELTRAO, ALVES, 2009; CHIES,
2006, 2009, 2010, 2017, 2019, 2020; DEVIDE et al. 2011; GOELLNER, 2004, 2010,
2013a, 2013b; LEITE, FEIJO, CHIES, 2016).

Entre essas contribui¢bes, Altmann et al. (2018) desenvolveu analises em uma
pesquisa com meninas e meninos estudantes dos dois Gltimos (8/9°.) anos do ensino
fundamental da regido metropolitana de uma cidade brasileira, nas quais buscou-se
investigar as percepcdes desses grupos sobre as experiéncias com as atividades fisicas e
esportivas, a frequéncia com que as praticam dentro e fora da escola, seus interesses em
relacdo a elas e suas percepcOes a respeito do prazer pela pratica, da competéncia corporal
e do apoio social. A investigacdo aplicou questionarios fechados aos estudantes, e a
amostra final contou com 1742 sujeitos, provenientes de 39 escolas. Como indicativos
demonstrados pelos resultados, o género foi sinalizado como um marcador

estatisticamente significativo, pois as desigualdades de género foram favoraveis aos
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meninos em quase todos os aspectos avaliados, exceto no apoio docente, que foi
percebido de forma equanime. Helena Altmann et al., em estudos anteriores (2011, 2012),
ja havia destacado a predominéncia de espagos esportivos forjados como de dominancia
masculina no contexto das aulas de Educacéo Fisica, exemplificada pela quadra esportiva
e a prética do futebol.

A partir desses indicios destacados acerca da literatura, o presente estudo alerta
a demanda de estudos que tragam a baila as questdes de género e sexualidade como
elementos centrais a formacao docente na Educacéo Fisica, portanto, ha a hipotese de que
apesar de existirem estudos que tratem do preconceito no ambiente escolar, ndo se esgota
a necessidade de subsidios para a anélise da efetividade da formagdo docente dos cursos
de Educacdo Fisica, inicial e continuada, na atuacdo pedagdgica dessas questdes como
parte essencial dos planos de trabalho do professorado. Essa fomentacéo refere-se a um
processo de formacdo de professores/as que deve ser continuo, principiando com a
formacéo académico-profissional da graduacdo e prolongando-se na criacdo de diversas
possibilidades de o professorado colocar em foco e avaliacdo sua prépria atuacdo
pedagégica no que tange a agdes de combate, desconstrucdo do preconceito e
ressignificacdo das préaticas pedagdgicas no cotidiano de suas aulas.

O objetivo geral do presente estudo foi analisar a efetividade da insercdo dos
temas de género e sexualidade nos cursos de formagao docente, inicial e continuada, de
professores/as de Educacédo Fisica. O desenvolvimento da investigacdo também analisou
as concepcgdes e percepcles desses/as professores/as de Educacdo Fisica acerca de
experiéncias e competéncias (qualificacdo/capacitacdo) para o trabalho pedag6gico com

0s temas de género e sexualidade no contexto escolar.
METODO

Participantes

A amostra do estudo foi composta por oito docentes de Educacéo Fisica, que
formaram dois grupos: 1) dois professores (H1 e H2) e duas professoras (M1 e M2) de
escolas publicas; e 2) dois professores (H3 e H4) e duas professoras (M3 e M4) de escolas
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privadas. Todas as escolas de lotacdo dos profissionais estdo localizadas em Brasilia ou
no Distrito Federal.

Para a definicdo da amostra foram aplicados como critérios de inclusdo: a)
mesmo quantitativo de homens e mulheres; b) faixa etaria de 25 a 45 anos; e c)
experiéncia docente na Educacéo Fisica escolar de, no minimo, cinco anos. Como critério
de exclusdo na amostra, o estudo ndo selecionou professores(as) que trabalhem
diretamente com as questdes voltadas aos estudos de género, seja dentro ou fora do
contexto educacional, pois isso, infere-se que geraria um desvio padrdo, levantando

inferéncias incongruentes com a realidade a que se pretende investigar com o estudo.

Instrumentos

Foi aplicada uma entrevista semiestruturada (BAUER; GASKELL, 2007)
construida e aplicada digitalmente através do app forms (formularios) do google. O link
de acesso ao formulario foi encaminhado via whatsApp e email para professores e
professoras que se enquadrassem como amostra do estudo.

Como prerrogativa inicial para acesso a entrevista, foi exposto aos participantes
do estudo, o termo de consentimento livre e esclarecido, no qual tiveram ciéncia do
direcionamento de analise da pesquisa, afora esclarecimentos da isengdo de qualquer
prejuizo ou exposicdo de dados pessoais em qualquer etapa de desenvolvimento ou
publicacdo do estudo. J& com acesso ao corpo do formulario, a sua primeira parte,
compativel com um cabecalho ampliado, apresentou perguntas fechadas direcionadas ao
registro de dados gerais: endereco de email, nome, data de nascimento, género, escola de
lotacdo (publica ou privada), localizagdo, ano de formagdo em licenciatura, e tempo de
experiéncia docente.

Subsequentemente, a segunda parte do formulario apresentou perguntas abertas
direcionadas a identificar a compreensdo, envolvimento e ponto de vista dos/as docentes
quanto as questdes de género e sexualidade nas aulas de Educacdo Fisica escolar: 1)
conceitos de género e sexualidade; 2) abordagem das questdes de género e sexualidade

durante a formacdo inicial (graduacdo); 3) abordagem das questbes de género e

75


https://revistahegemonia.emnuvens.com.br/
mailto:hegemonia@unieuro.edu.br

Hegemonia — Revista Eletrénica do Centro Universitario Euro-Americano
Numero 32, Julho-Dezembro de 2021, p. 69-90 - ISSN 1809-1261

https://revistahegemonia.emnuvens.com.br

hegemonia@unieuro.edu.br

sexualidade em formacdo continuada; 4) qualificacdo de suas experiéncias para o trato
pedagogico atual com questdes de género e sexualidade; 5) papel do/a professor/a de
Educacdo Fisica no trabalho pedagdgico com as referidas questdes no contexto escolar;
6) Percepcdo sobre suas competéncias ao trabalho pedagdgico com questbes de género e
sexualidade nas aulas de Educacdo Fisica; 7) Aspectos de favorecimento da atuagédo

pedagogica perante tais questdes.

Procedimentos

O estudo apresentou um carater qualitativo, valorizando os cunhos contextual e
interpretativo dos dados coletados, assim como o locus de formacéo e difusdo dos saberes
a eles atrelados no dia a dia do trabalho docente nas escolas, ressaltando que o processo
investigativo se propds a perambular sobre significados atribuidos pelos/as préprios
participantes em relacdo as questfes de género, sexualidade e diversidade no contexto
escolar.

Para a coleta de dados, o contato com os/as participantes do estudo ocorreu via
email/whats App, logo em seguida foi Ihes encaminhado o link de acesso ao formulario.
Todo o processo de coleta de dados foi empregado pelo sistema digital, sendo favorecido
pela possibilidade de controle dos dados e seu arranjo em graficos que beneficiaram a
visualizacdo dos dados qualitativos, além do redirecionamento automatico das respostas
para o email da pesquisadora.

O presente estudo embasou a sua analise de dados no método de Analise de
Conteudo, referenciado pelos procedimentos e constatac@es de Laurence Bardin (1977).
A finalidade dessa abordagem foi identificar e reconhecer os meandros de significados
expressos nas narrativas dos/as participantes. As narrativas recolhidas pelas entrevistas
passaram por um processo de organizacdo as mensagens, classificando os elementos em
categorias, impondo uma investigacdo do que cada mensagem apresentava de

significados similares com outras mensagens, formando grupos ou categorias em comum.

76


https://revistahegemonia.emnuvens.com.br/
mailto:hegemonia@unieuro.edu.br

Hegemonia — Revista Eletrénica do Centro Universitario Euro-Americano
Numero 32, Julho-Dezembro de 2021, p. 69-90 - ISSN 1809-1261

https://revistahegemonia.emnuvens.com.br

hegemonia@unieuro.edu.br

Género e Sexualidade, estamos falando de identidade!

Como salientado por Foucault (1984), a sexualidade carrega uma identidade
social marcada pelo universo da cultura e da histdria, constituindo-se por multiplos
discursos sobre o0 sexo: discursos que regulam, que normatizam, que instauram saberes,
que produzem "verdades": “[...] somos sujeitos de identidades transitdrias e contingentes.
Portanto, as identidades sexuais e de género (como todas as identidades sociais) tém o
carater fragmentado, instavel, histérico e plural, afirmado pelos tedricos e teoricas
culturais” (LOURO, 2000, p.09). Como um mecanismo de naturalizagdo e normatizacao
de prética sociais, a sociedade coloca prerrogativas ao “género” e a “sexualidade” como
advindos da natureza do ser humano, portanto, acreditando que todos devam té-la sob
predefinicbes dadas por pardmetros bioldgicos. Pretende-se, inclusive pré-definir a
sexualidade a partir do género, ou seja, N0 mesmo Viés normativo, mulheres e homens
devem ter reciprocamente desejo sexual.

Romper pensamentos tradicionais e conservadores tem sido uma prerrogativa
para que educadores possam trabalhar com as questdes de género e sexualidade nas
escolas, pois ao se manter visdes normatizadas e inflexiveis sobre tais termos, tira-se a
multiplicidade que género e sexualidade carregam, justamente por representarem
identidades sociais. Conforme ressaltado em estudo anterior (CHIES, 2020) ha uma
predominancia na sociedade em se adotar uma compreenséo reducionista de sexualidade
resumindo-a a ideia de relacBes sexuais, ao ato sexual, sem correlacdo a formacédo do ser,
de sua identidade, e restringindo seus significados a elementos bioldgicos, ou mesmo,
biomédicos, sendo que historicamente as expressdes de sexualidade que confrontaram a
heteronormalidade (BUTLER, 2004) foram taxadas como problemas ou doencas que
deveriam ser contidos por moralismo e a¢6es pseudocientificas da area médica.

Nesse ambito, os relatos dos/as participantes do estudo destacaram que a
sexualidade envolve “[...] as escolhas de relagao afetiva ao longo da vida” (M1); “[...]
relagdo intima entre duas pessoas” (H3), ou mesmo, “comportamentos que concernem a
satisfacao do desejo sexual” (M4). Apenas no relato de M3 apareceu a perspectiva de que

a sexualidade envolve “[...] o que a pessoa escolhe e decide ser”, o que por diferentes
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alternativas poderia ser relacionado a uma visdo mais ampla que aproximasse o0 conceito
de sexualidade, por exemplo, a identidade sexual. Os embasamentos para os contetdos
dos relatos advém de referéncias bioldgicas construidas no decorrer das épocas como
orientacdo e normatizacdo da sexualidade e dos corpos, tanto que junto aos relatos
destacados, na mesma pergunta encaminhada aos/as participantes foi questionado
também o conceito de género, tendo esse assumido um carater enrijecido das defini¢bes
bioldgicas do sexo, ndo empregando um sentido social que abarcasse possibilidades de
reflexdes sobre uma identidade.

Com relagdo a categoria “género”, os relatos também indicaram uma supremacia
ao entendimento bioldgico do termo, assim, para M1: “[...] género e sexualidade podem
ser considerados constru¢des sociais, sendo o género ligado ao sexo bioldgico, enquanto
a sexualidade se refere as escolhas de relagdo afetiva ao longo da vida”. M4 compreende
0 género subdivido em feminino e masculino, e sexualidade ligada a comportamentos
concernentes a satisfacdo do desejo sexual. H3 afirma que o género e sexo sdo sinénimos,
e definidos desde o nascimento, como menino ou menina. Dos relatos analisados apenas
M2 respondeu de forma objetiva ndo ter conhecimento dos conceitos de género e
sexualidade, enquanto H2 resumiu a sua resposta por “sao duas coisas distintas”, fazendo
referéncia a género e sexualidade. Alguns relatos também restringiram a ideia de
sexualidade, esse foi o caso de H4: “se refere a orientacao sexual” e género “[...] € como
a pessoa se identifica na sociedade a partir do que € definido culturalmente — ser homem
ou mulher”.

Ha uma relacdo constituida nos discursos dos/as participantes do estudo, de que
sexualidade se define enquanto uma materialidade bioldgica que deva ser amarrada por
uma moralidade sexual, portanto, ndo ha identidade no conceito, mas sim algo que deva
ser controlado, que deva ser discutido apenas em casa, que deva ser moldado desde
crianca, trazendo a ideia de controle para ndo se escapar, para ndo se ter a perigosa
liberdade. Nesse ambito ha também uma tendéncia em se acreditar capacitado a tratar
pedagogicamente sobre essas questdes, iSso porgue, nesses contextos, acredita-se que ndo
ha o que ser dito, apenas hé o que ser calado pelo suposto respeito, “ele ou ela ¢ estranho,

entdo, apenas respeite”. Discutir de forma efetiva as questdes de género e sexualidade na

78


https://revistahegemonia.emnuvens.com.br/
mailto:hegemonia@unieuro.edu.br

Hegemonia — Revista Eletrénica do Centro Universitario Euro-Americano
Numero 32, Julho-Dezembro de 2021, p. 69-90 - ISSN 1809-1261

https://revistahegemonia.emnuvens.com.br

hegemonia@unieuro.edu.br

formacéo docente justifica-se para se mostrar que esse chamado “respeito” nao resolve
frente a discriminacgdes, até mesmo porque ele ndo se sedimenta como um real respeito
as diferengas, mas sim a uma tolerancia que abarca uma nocao de “vocé existe, eu sei,
mesmo eu nao te aceitando”. A educagdo que concretiza a sua existéncia na institui¢ao
escola, tem a responsabilidade de garantir a todos, enquanto aqui se trate de direitos -
independente de credo, etnia, identidade sexual, género - acesso a uma formagéo humana
e para que isso se constitua, um suposto trabalho pedagogico pelo siléncio ndo transforma,
ndo é educacao.

Ainda é um tabu tratar de assuntos como género e sexualidade nas escolas, e isso
tem sido um impedimento na evolugdo de referenciais tedricos e formacéo de educadores
para a identificacdo de indicios de como devam acontecer tais abordagens com os alunos
e como os professores devam ser preparados para pautarem suas praticas pedagdgicas na
construcdo de um ambiente inclusivo. Muitos professores ainda pensam como H1, que
qguando indagado sobre o que poderia ser feito para melhorar a sua atuacdo pedagdgica
perante as questoes de género e sexualidade, respondeu: “[...] parar de colocar isso como
disciplina, isso se ensina em casa. E se cada um tem livre arbitrio, ensina a respeitar as
diferencas, isso se aprende em casa, com os pais, e com a familia”. Atualmente, no campo
académico e critico das diferentes areas que tratam do género, preconceito e sexualidade,
reconhece-se que a escola é responsavel pela educacgdo escolar e esta precisa criar meios
para que todos os individuos possam expressar livremente suas identidades, sem prejuizos
de qualquer forma de opressao ou excluséo, logo, o siléncio, ou mesmo, a crenca em um
trabalho restrito da educacdo familiar como suficiente, ndo sustenta a garantia de
equidade. O siléncio reforca 0 preconceito, a partir do momento que robustece a
condenacéo daquele e daquela que fogem da normatizacéo polarizada de género ou da
hetenormatividade. No tratar dessas questes nas escolas alimenta visfes tradicionais,
conservadores que viabilizam o discurso cerceador do “respeito a todos, mesmo nao
concordando”, sobretudo, ao se considerar que a omissdao do professor frente a
discriminagdes presentes em suas aulas indica o ndo cumprimento de suas

responsabilidades enquanto educador.

79


https://revistahegemonia.emnuvens.com.br/
mailto:hegemonia@unieuro.edu.br

Hegemonia — Revista Eletrénica do Centro Universitario Euro-Americano
Numero 32, Julho-Dezembro de 2021, p. 69-90 - ISSN 1809-1261

https://revistahegemonia.emnuvens.com.br

hegemonia@unieuro.edu.br

Quer dizer que o respeito que tanto se fala, ndo resolve?

Nas entrevistas foram aplicadas duas perguntas fundamentais na compreenséo
desses profissionais sobre os seus papéis enquanto professores/as e suas percepcdes sobre
as questdes de género e sexualidade. Apenas M1 e M4 sinalizaram diretamente ndo se
sentirem capacitadas ao trabalho com os seus alunos e alunas com as questdes de género
e sexualidade, sendo que M1 ainda complementou: “[...] sinto que me falta preparo para
lidar sobre o tema com o publico que eu tenho. Ja fiz intervencdes a respeito, mas ainda
ndo cheguei em uma abordagem ideal”. Para a referida participante no estudo, os
professores de Educacdo Fisica apresentam uma parcela importante de responsabilidade
sobre os termos, pois “[...] lidamos com aspectos culturais, sociais ¢ de saude a cada aula,
e por vezes a nossa disciplina nos possibilita ter uma proximidade maior com 0s
estudantes, o que viabiliza esclarecer temas que podem ser considerados ‘tabus’ em
muitas casas”.

H1 e M2 sentem-se capacitados a lidarem com as questdes de género e
sexualidade, dependendo da situacdo que se apresente em suas aulas, e ambos ressaltam
que essa percepcdo esta baseada no fato de ja apresentarem o principal: o respeito. Para
HI: “eu trabalho isso, o respeito ¢ a melhor maneira de tratar o assunto”, e para M2, “um
bom caminho € o respeito e isso ja existe em mim”. Esses professores, ao se reportarem
ao papel do professor de Educacdo Fisica perante tais questdes, M2 destacou que deva
“conscientizar sobre o respeito”, enquanto para H1, “nosso papel ¢ demonstrar as
diferencas e mostrar que podemos fazer tudo, mas que as diferencas ndo sdo motivos para
exclusdes”. Importante destacar que H1 e M2, salientaram em sSuas respostas na
entrevista, que ndo tiveram em nenhum momento de suas formagdes, seja inicial na
graduacdo ou em cursos, palestras ou demais atividades condizentes a uma formacéo
continuada, quaisquer discussdes, esclarecimentos ou exames englobando género, ou
mesmo, sexualidade. Por outro lado, H3 respondeu de forma afirmativa sobre sua
competéncia em tratar dessas questfes, no entanto, trouxe a tona um discurso semelhante
ao relatado: “[...] primeiramente temos que ser profissionais, temos que ensinar aos

nossos alunos que antes de tudo tem que ter respeito pelo proximo”.
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Quatro participantes (H2, H3, H4, M3) do estudo afirmaram-se capacitados no
trabalho pedagdgico com as questdes de género e sexualidade. H2 acredita que suas
leituras tém sido primordiais, “[...] leio bastante a respeito do tema e procuro sempre estar
muito bem informado”, até porque acredita que ¢ responsabilidade ou papel do professor
esclarecer e orientar aos jovens e adolescentes dentro do contexto escolar e fora dele. H4
acredita que o que Ihe garantiu capacitacdo para o trabalho pedagogico com a diversidade
e com a abordagem da manifestacdo do preconceito na sociedade, foram suas experiéncias
durante a graduacao e a busca de mais informacdes depois, por intermédio de cursos. Para
M3, mesmo ndo tendo vivenciado experiéncias na graduacdo com as tematicas de género
e sexualidade, o contato com as questbes ap6s a formacdo inicial, por intermédio de
formagao continuada, lhe ajudou na capacitacdo com os temas: “tem que saber lidar com
igualdade e respeito”.

Antes de tudo, o presente estudo defende a perspectiva que ndo se sustenta a
ideia de que um professor possa estar capacitado a tratar pedagogicamente com as
questdes de género e sexualidade nas escolas, sem esse ter passado por uma formacgéo
inicial e continuada preocupada com a abordagem sistematica dessas problematicas,
logicamente, o inverso também ndo se ampara, pois ndo se garante que docentes que
tenham passado por essas formacgdes pautadas nas discussdes sobre diversidade estejam
preparados e consigam combater o preconceito. Posto isso, deve se ressaltar que a
formagéo docente perante as questdes de género e sexualidade deva compor de forma
efetiva a trajetoria profissional do educador, ou seja, sua formacao inicial e subsequente
experiéncias de formacgdo. O embasamento tedrico sobre tais questdes € importante, mas
ndo rompe barreiras sozinho, ha que existir uma quebra de paradigmas desses professores,
para que aqueles comprometidos realmente em serem educadores, possam se perceber
como parte de um contexto que sustenta o preconceito, como parte dessa cultura
discriminatoria, assim, ao reformularem seus paradigmas pessoais de género, possam
chegar a um “olhar de fora”, entender os mecanismos subentendidos que aparecem em

suas falas e agdes no cotidiano de aulas, e que geram sexismos, exclusodes.
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Vislumbra-se uma transformacao?

Um caminho identificado para se sobrepor a limitagdes de algumas propostas de
insercdo das tematicas de género e sexualidade nos cursos de formacédo (inicial ou
continuada) de professores tem sido buscar intervencdes que estimulem e subsidiem os
educadores a questionarem suas proprias acdes, mas, primeiramente, devem ser também
instigados a perceberem que nédo estdo preparados para tais desafios, mesmo porque as
transformagdes ndo se projetam no senso comum, ou no “se fazer mais do mesmo”, sdo
imprescindiveis mudancgas nas praticas pedagogicas e, antes disso, mudancas sobre a
leitura de mundo.

Para tratar da formacao do professorado nas questdes de género e sexualidade, o
presente estudo seguiu a abordagem da Psicologia de Género, na qual se incorre na
compreensdo dos processos psicologicos desenvolvimentais, partindo do pressuposto de
que o ser humano desenvolve-se através da construcdo dialética da interacdo e adaptacédo
com o meio sociocultural, processos dialéticos alicercados pela internalizacdo e
externalizacdo suscitadores da tomada de consciéncia e para a representacao dentro dos
sistemas de signos (FAVERO, 2001, 2005, 2010; FAVERO, MACHADO, 2003;
FAVERO, ABRAO, 2006). Os paradigmas pessoais englobam a subjetividade e
identidade que sdo construidas na interacdo do individuo com as representagdes e praticas
articuladas em um dado contexto sociocultural, consequentemente, abarcam o dominio
dos significados culturais na consciéncia particularizada do individuo. Essa interpretacdo
individual traz consigo elementos validados pelo grupo, pela sociedade, dessa esfera que
se implica em uma negociacdo. Os paradigmas pessoais representam processos em
permanente constituicdo por um sujeito ativo, 0 que nos permite compreender que as
mudancas de significados proporcionadas no campo social agem sobre esses individuos
e a0 mesmo tempo sdo partes inseparaveis do processo de transformacdo das verdades
imersas nas praticas sociais (FAVERO, 2010).

Para que ocorram mudancas nos paradigmas pessoais de género € necessario
que esses individuos sejam estimulados a uma tomada de consciéncia. A tomada de

consciéncia estd abalizada na perspectiva de um sujeito psicologicamente ativo que
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constréi um paradigma pessoal, assim hd uma abertura para acfes que alcancem sua
atividade interna, no sentido de Ihe facilitar a exploracéo e a sintese das premissas que
sustentam esse paradigma, esclarecendo possiveis contradi¢fes e promovendo uma nova
fundamentacdo para a criacdo e a transformacao dos seus significados, e assim por diante
(FAVERO, 2010). A tomada de consciéncia é o combustivel para a mudanca, a
reconfiguracao de algumas praticas pessoais e sociais é acompanhada pela reformulagao
dos significados atribuidos a vida, aos outros, ao mundo e a n6s mesmos. Por conseguinte,
a interacdo com o0 mundo, com 0s outros e conosco também passa por cambios em um
ciclo continuo.

Em investigacdo anterior (CHIES, 2020), que também trabalhou sobre a égide
de compreender como as questdes de género interferem no trabalho pedagdgico de
professores/as de Educacdo Fisica, foi implementado um processo de desenvolvimento
de encontros voltados a realizacdo de grupos focais com docentes dos cursos de
bacharelado e licenciatura em Educacdo Fisica. O referido estudo ratificou a hipotese de
que para a mudanca no trabalho pedagdgico dos professores de Educacao Fisica com as
questdes de género e sexualidade, deve haver antes uma formacdo efetiva desses
educadores perante tais questdes, e que essa formacéo para ser concebida como efetiva,
exige-se que esses docentes passem por processos que mudem suas maneiras de pensar,
superarem a hegemonia de vieses biolégicos, moralistas e de senso comum sobre fatores
que se demonstram como desafios na busca por uma escola inclusiva. Nao adianta se
deparar com um professor que demonstre ou ndo ter dificuldades de trabalhar com a
diversidade, e nos debrucarmos em textos, artigos, livros que este ou aquele professor
deva ler para entender melhor o referencial tedrico sobre género, diversidade,
preconceito, sexualidade, dentre outros, pois a mudanca ocorrerda por intermédio, do
contato com a teoria que embasa essas reflexdes, mas conjuntamente, a experiéncias
praticas e interativas, por exemplo, com outros professores, em grupos focais, em
situagdes que se “descortinem” questdes implicitas, mascaradas, e reducionistas, para que
esses mesmos professores percebam que aquela fala que se concebeu preconceituosa ao

ser expressa por outro professor, tem a mesma conotacao de sua propria fala.
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Abrir a escuta as/aos professoras/es exige certo cuidado e ateng¢ao. Cuidado para buscar
as formas de organizacdo dos sujeitos pela/na fala, pelas/nas formas de pensar e dizer, de
concordar e discordar do outro, de maneira que possam ficar a vontade para se colocarem em
didlogo. A andlise das falas também demanda atengdo para sentir e dar lugar as resisténcias, aos
detalhes e para agucar os sentidos e ver o que comumente nao conseguimos enxergar (FERRARI;
GOMES; BERTO, 2020, p.227).

Esse mascaramento do social presente e atuante nas categorias de género e
sexualidade, € um mecanismo de agdo do preconceito, pois se estabelece uma norma de
controle que se expde como bioldgica e imutavel, mas, na verdade, sustenta com poder
um conjunto de preceitos da hegemonia da heteronormatividade (BUTLER, 2014), assim
como destaca Louro (1997, p.21), “[...] O conceito serve, assim, como uma ferramenta
analitica que é, a0 mesmo tempo, uma ferramenta politica”. A partir dos resultados foi
demonstrado no estudo, que género e sexualidade estariam, no pardmetro da
normatizacdo, obrigatoriamente interligados e hegemonicamente correlacionados na
visdo heterossexual, conforme observado na narrativa dos participantes. Logo, essa
relacdo direta entre género e sexualidade expbe a forca de carater hegeménica da
heteronormatividade, que avigora a naturalizacao dos conceitos envolvidos, entre eles: o
género e o sexo. Conforme, Policarpo (2016) na pressdao hegemdnica aos preceitos de
normalizagdo a heterossexualidade seria a categoria do “normal”.

Quando perguntado aos/as participantes sobre os esclarecimentos e discussdo
das questbes de género e sexualidade durante a formacdo inicial durante a graduacéo,
apenas H4 salientou ter tido experiéncias sobre essas problematicas, principalmente por
intermédio de sua participacdo em grupo de estudo durante a graduacdo. No caso de
contato com essas discussdes em alguma formacao continuada, somente M3 respondeu
de forma afirmativa, mas ndo conseguiu qualificar tais experiéncias para a sua formacéo
e atuacdo como professora. Os dados reforgam a constatacdo de escassez da abordagem
de tematicas como a diversidade, o preconceito, ou mesmo, género e sexualidade nos
cursos de licenciatura, até mesmo porque ndo se constituiu ainda uma massa critica que
traga reflexdes sistematizadas nos planejamentos das unidades curriculares dos cursos e
que essas realmente se transformem em praticas educativas transformadoras. Atualmente

como uma prerrogativa obrigatoria para autorizacdo e funcionamento dos cursos, séo
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expostos esses temas nos projetos pedagogicos, nos planos de ensino, nas ementas das
disciplinas, mas os préprios professores da educacdo superior ainda ndo se sentem
capacitados a discutirem com seus alunos essas teméticas, essa tem sido a realidade dentro
do contexto da insercdo dos temas de género, sexualidade, preconceito e direitos
humanos, com as devidas excec¢des que se demonstram como resultantes de um longo
processo de trabalho e conscientizacdo que determinadas instituicbes de ensino tém
realizado com seus docentes, e esses, em contrapartida, com seus alunos enquanto futuros
professores.

No estudo de Rizza, Ribeiro e Mota (2018), ao realizarem um mapeamento em
universidades federais brasileiras das cinco regides brasileiras, e também analisarem
politicas educacionais, como as Diretrizes curriculares nacionais para a formacao de
professores da educacdo basica, as Diretrizes nacionais para a educacao em direitos
humanos e o Plano Nacional de Educacdo (PNE), lei 13.005 de 5 de junho de 2014, as
autoras salientaram que as politicas educacionais tém produzido efeitos nas grades
curriculares dos cursos de licenciatura, tanto que pode ser observado nas ementas, esses
temas tém adquirido centralidade, ressaltando a importancia do debate e da incluséo nas
escolas de temas como género e a promogdo da diversidade.

No entanto, essas mudancas tém se manifestado ainda em um plano distante do
cotidiano das praticas pedagdgicas com os/as estudantes dos cursos de licenciatura, sem
expressarem em uma universalizacao dessas discussdes como focos na formacéo docente,
tendo-se um viés de transformacdo em exemplos isolados em que o aluno, como foi o
caso de H4, que se sente capacitado a trabalhar com seus alunos as questfes de género e
sexualidade pois teve a oportunidade de, durante a sua graduacao, participar de grupo de
estudo que abordou diretamente essas questdes. De acordo com Devide e Aradjo (2019),
a falta de conhecimento sobre as tematicas do “género” e da “sexualidade” impacta a
formagéo de licenciandos/as de forma negativa, colaborando com a naturalizagdo das
desigualdades entre meninas e meninos, uma vez que essas questdes fazem parte do
cotidiano escolar, mas esses/as futuros/as docentes ndo apresentam familiaridade com a
categoria de género, de como essa influéncia nos processos de exclusdo nas aulas de

Educacdo Fisica escolar. Em ultima instancia, essa (in)visibilidade das tematicas impede
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que licenciandos/as possuam ferramentas para atuarem de forma critica e reflexiva,
colaborando para a naturalizacdo das desigualdades, favorecendo acGes repressivas e
discriminatorias em suas praticas pedagogicas nas escolas.

CONCLUSAO

Oslas professores/as da educacdo basica apresentam em seu cotidiano de
trabalho o contexto de preconceito no ambiente escolar, enfatizando-se a necessidade de
terem em suas formacdes iniciais e continuadas um aporte critico que os subsidiem a
como combaterem as expressdes de discriminacdo sociais em seus diferentes ambitos:
sexual, econdmica e étnica/racial. A partir dessa constatacdo, a demanda aparece
justamente em serem sistematizados meios de trazer definitivamente as temaéticas de
género e preconceito como abordagens nas propostas curriculares dos cursos de
graduacdo (em especial, nos cursos de licenciatura), assim como componente constante
de projetos de formacdo continuada.

Educadores e educadoras ndo apresentam o0 preparo adequado para
reconhecerem a expressdo e caracterizagdo que a questdo de género e o preconceito (em
suas diferentes categorias: raca/etnia, sexualidade etc.) ganham no ambiente escolar,
muito menos ainda para sobreporem as ideias preconcebidas, e identificarem, em suas
préprias préaticas pedagogicas, o reforco a esteredtipos forjados nas diferengas pertinentes
ao género (VIANNA; UNBEHAUM, 2004). Por isso, 0s avan¢os nas discussdes do
género e preconceito entre profissionais da educacdo ressaltam a indigéncia de propostas
que levem a um terreno fértil para mudangas mais efetivas, ndo circunscritas a garantia
de acesso igual a meninos e meninas, ou a um discurso mascarado na igualdade, mas
tracando uma nova realidade a partir da construcdo gradativa de mudancas.

A importancia do estudo justifica-se pelo fato de que identificar preconceitos e
as praticas discriminatdrias em relacao a diversidade sexual e de género no espaco escolar
¢ uma forma de denunciar e, a partir disso, formular meios de acdo para o combate,
impedindo que esses processos de exclusdo presentes em nossa sociedade sejam

expandidos ao cotidiano escolar. Por outro lado, € também uma forma de perceber e
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construir diferentes e positivas possibilidades de lidar com a diversidade humana como
parte essencial da formacéo de cidadania.

Hé& a necessidade de mais estudos que possam descobrir alternativas e acdes que
venham a promover a desconstrucdo de preceitos estabelecidos no contexto escolar
voltados a padrBes de normalidade e aceitacdo social. O trabalho efetivo com a formacéo
docente permite que professores sejam orientados a revisitarem suas praticas e suas
concepgOes, assim sendo motivados a demarcarem um caminho para sua pratica
pedagdgica que leve a valorizacao da diversidade e dos direitos humanos. Vale ressaltar
gue ndo houve diferencas relevantes entre os relatos de homens e mulheres, contudo,
ressalta-se o imperativo de mais estudos, com amostras maiores que possam subsidiar

comparag0es entre as categorias formadas nos dois grupos.
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